
 

FICHE DE DESCRIPTION DE LA FORMATION : SUPERVISEUR HSE : 

niveau 1 

Introduction 

La formation Superviseur HSE niveau 1 est conçue pour former des professionnels 

capables de gérer efficacement la santé, la sécurité et l’environnement au sein des 

entreprises. En l’espace de 2 mois, les participants acquerront des compétences 

essentielles pour identifier, analyser et gérer les risques professionnels, tout en 

maîtrisant les normes ISO 45001 et ISO 14001. 

Cette formation est idéale pour toute personne souhaitant évoluer vers un poste de 

responsabilité en HSE ou renforcer son expertise dans ce domaine stratégique. 

1- Objectifs de la Formation 

 Comprendre les principes fondamentaux de la prévention des risques 

professionnels. 

 Maîtriser les outils HSE pour améliorer la sécurité et la performance 

environnementale. 

 Acquérir une expertise en ISO 45001 (Système de Management de la Santé et 

Sécurité au Travail). 

 Se familiariser avec ISO 14001 (Système de Management Environnemental). 

 Développer des compétences opérationnelles pour superviser et coordonner 

les activités HSE en entreprise. 

 

2- Public Cible 

 Responsables et coordinateurs HSE 

 Superviseurs et techniciens HSE 

 Chefs de projet et ingénieurs souhaitant intégrer la dimension HSE 

 Toute personne souhaitant faire carrière dans le domaine de la santé, sécurité 

et environnement 

 

3- Programme de la Formation 

Module 1 : Évaluation des Risques Professionnels (EVRP) 

 Identification des dangers et évaluation des risques 

 Méthodologie de l’EVRP (AMDEC, arbre des causes, etc.) 

 Plan d’actions correctives et préventives 

 Études de cas et mises en situation 

Module 2 : Gestion des Risques HSE 

 Typologies des risques en entreprise 



 

 Analyse et contrôle des risques chimiques, biologiques et physiques 

 Élaboration et mise en place d’un plan de prévention 

 Réglementation en matière de gestion des risques 

Module 3 : Outils HSE 

 Introduction aux audits et inspections HSE 

 Indicateurs de performance HSE 

 Techniques de communication et sensibilisation du personnel 

 Gestion des situations d’urgence et plan de continuité 

Module 4 : Présentation de la norme ISO 45001  

 Introduction à la norme ISO 45001 

 Exigences de la norme ISO 45001 

Module 5 : Présentation de la norme ISO 14001  

 Introduction à la norme ISO 14001 

 Exigences de la norme ISO 14001 

4- Méthodologie Pédagogique 

 Approche interactive : études de cas, mises en situation réelles 

 Supports numériques et documents pédagogiques fournis 

 Accès à une plateforme e-learning pour révisions et exercices 

 Évaluation continue et certification finale 

5- Certification et Reconnaissance 

À l’issue de la formation, les participants recevront : 

 Une attestation de formation Superviseur HSE : niveau 1 

Cette attestation permet aux apprenants d’accroître leur employabilité et 

d’accéder à des opportunités professionnelles variées dans le domaine HSE. 

 

Pourquoi Choisir Cette Formation ? 

✅ Formation complète et pratique sur 2 mois  

✅ Modules alignés aux normes ISO 45001 et ISO 14001  

✅ Approche pédagogique interactive et pragmatique  

✅ Formateurs expérimentés et experts HSE 

 


